
112(2) 服務學習成果報告

護理系 吳素綿老師
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服務學習班級及課程

• 班級:護理系日二技1-1

• 課程名稱:健康行為與健康促進
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社區服務學習單元內容

2024/04/9 

• 八窩拍打功及抖抖
功

• 養生操

2024/04/16 

• 高血壓日常照護

• 預防肌少症(強化
下肢運動)
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教學剪影1
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教學剪影2
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教學剪影3
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教學剪影4
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教學剪影5
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教學剪影6
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教學剪影7
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