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元培醫事科技大學 

110 學年度第 2學期服務學習內涵課程    成果報告表 

課程名稱  社區健康營造 必/選修 選修 

授課教師 童淑琴 開課班級 進四技健管三一日 

修課人數 19 學分數 2 

(A) 

平均每次執行時數 
6 

(B) 

赴外服務次數 
1 

(C) 

平均每次 

接受服務人數 

20 

(D) 

平均每次提供 

服務人數 

20 

(E) 

接受服務人次 

(B*C) 

20 

(F) 

提供服務人次 

(B*D) 

20 

受服務單位 內湖社區 協力單位 融和農場 

I. 授課內容及方式： 

1.透過服務學習，培養關懷社區銀髮族的態度。 

2.在服務學習的過程中，啟發學生對社區銀髮族的健康認知。 

3.讓同學身歷其境的思考社區銀髮族之健康議題。 

4.培養學生成為有社區健康促進專業技能之志工。 

5.培養學生具有社區健康專業服務學習之熱誠。 

6.培養學生具有社區健康管理專業人員的能力。 

II. 教學心得： 

1. 以融和農場作為服務學習的實踐場域，以社區民眾為服務對象，採用青銀共學方式，

進行『香草種植與行銷管理』工作坊。除了與社區民眾共同學習香草的育苗、種植與

商品製作及行銷策略外，學生們提供工作坊的服務工作，進行場地佈置，清洗茶杯，

善後及整理教室等等服務工作。 

2. 本學期以學校附近的新竹人智學會附設融和農場為合作場域，建構服務學習的創新模

式，學習效果佳。 

III. 課程推動進行時遭遇之困難以及可能解決之道： 

1. 服務學習日期因天氣因素-颱風而延期。 

2. 服務學習時數多，挑戰學生的出席意願。因應之道，事前預告服務學習方式，內容及

服務學習成績計算方式，提升服務學習意願。 

3. 新冠肺炎疫情尚未舒緩，為了遵循政府防疫政策而暫緩進入社區執行服務學習活動。

因應之道:進入十月，隨著疫情趨緩，全國進行二級防疫，服務學習日期延至十月中

旬進行。 
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IV. 安排服務學習應注意事項： 

(可就課程方面、教師部分、學生部份分別建議) 

1. 課程方面: 應注意充分與講師、合作場域進行溝通服務學習課程內容，進行方式及教

材等等事前準備事宜。 

2. 教師方面:事前應注意與學生說明服務學習地點，內容，日期，時數及成績計算方式

等等有關學生權益與義務事宜。 

3. 學生方面:透過師生溝通平台，包括創課系統的公告、作業等功能及 line 群組進行與

教師隨時保持聯絡，始能準時到達服務學習地點，完成服務學習的工作。 

V. 未來相關課程主題設計之建議： 

1.每次服務學習的時數不宜太長，學生出席的意願可以提高。 

2.服務實習的課程主題建議為園藝治療，服務學習方式建議為青銀共學的服務模式。 
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元培醫事科技大學服務學習內涵課程活動成果照片 

活動名稱 
110 學年度第 2 學期服務學習內涵課程- 
課程名稱 : 社區健康營造 

時 間 2022.05.11 地  點 融和農場 

 
 

照片 1 說明 艾平安艾健康艾幸福活動海報 
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照片 2 說明 葉子分組(樹葉) 
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照片 3 說明 備材 
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照片 4 說明 健康操 
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照片 5 說明 倒艾草+枸杞茶(品茶) 
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照片 6 說明 艾草介紹 
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照片 7 說明 艾草拓印 
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照片 8 說明 製作艾草條 
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照片 9 說明 製作沐浴包 
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元培醫事科技大學服務學習內涵課程活動成果-回饋統計 

 
一、場地與設備 

        如表一所示研究對象場地與設備，非常滿意有 8 人，佔 47.1%，滿意有 9 人，佔

47.1% ，尚可有 1 人，佔 5.8% 由此可見滿意佔多數。 

二、您對講師整體表現的滿意程度 

        如表一所示研究對象講師整體表現的滿意程度，非常滿意有 9 人，佔 52.9%，滿意有 9

人，佔 47.1% 。 由此可見非常滿意佔多數。 

三、您對課程進行整體的滿意程度 

       如表一所示研究對象課程進行整體的滿意程度，非常滿意有 11 人，佔 58.8%，滿意有 6

人，佔 35.3%，尚可有 1 人，佔 5.9%。 由此可見非常滿意佔多數。 
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艾平安艾健康艾幸福滿意度調查表 
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元培醫事科技大學服務學習內涵課程活動成果-回饋統計 

-服務學習心得 
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元培醫事科技大學服務學習內涵課程活動活動成果- 

學生反思及回饋表 

 


